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Resumen de La lección de August
La historia se centra en August Pullman, un niño de 10 años con una deformidad facial
debido a un raro trastorno genético. August narra el comienzo, donde explica que nunca
había ido a la escuela debido a las 27 operaciones que ha tenido que someterse. Siente
nervios ante la idea de empezar la escuela ahora, ya que sabe que su apariencia impactará
a otros niños.

Sus padres, Nate y Isabel, lo han educado en casa hasta ahora. Su hermana mayor Via, de
15 años, también está nerviosa por empezar el instituto. Via relata su perspectiva de crecer
con un hermano con necesidades especiales, sintiéndose a menudo desatendida por sus
padres. Aunque quiere a August, a veces siente vergüenza y frustración por la atención
extra que requiere.

Antes de empezar la escuela, August visita el colegio con sus padres y conoce a tres
estudiantes: Jack, Julian y Charlotte. Julian hace comentarios hirientes sobre la apariencia
de August. Jack es amable. En el primer día, August se sienta con Jack en todas sus
clases. Oye a otros estudiantes susurrando sobre él. Un chico llamado Tristan se aparta
rápidamente cuando sus manos se tocan accidentalmente, evidenciando que los otros
evitan el contacto físico con August por su apariencia.

Un día, August escucha a Jack decirles a otros que solo se hizo amigo de August porque el
director se lo pidió. Devastado, August no quiere volver a la escuela. Via lo convence de
seguir yendo, diciéndole que no les dé el poder a los bravucones. Ella también lidia con sus
propios problemas en el instituto, ya que sus amigas Miranda y Eva la han excluido.

Se revela que August nació con una rara combinación de genes que le causaron anomalías
en el rostro y el cráneo. Sus padres son portadores sanos del gen recesivo. Via heredó el
gen y teme transmitirlo a sus futuros hijos. A pesar de sus dificultades, August disfruta
poniéndose disfraces en Halloween, cuando puede ser como cualquier otro niño. Con el
apoyo de su familia, decide seguir enfrentando los desafíos de la escuela.

August comienza el quinto grado en una nueva escuela y algunos compañeros como Jack
Will han sido elegidos para ser sus guías y ayudarlo a integrarse. Al principio Jack se
muestra reacio pero luego acepta ser amigo de Auggie.

Se describen las primeras interacciones entre Auggie y Jack, como cuando Jack va a la
casa de Auggie y conocen a la hermana mayor Via y su novio Justin. También se menciona
cómo Jack va perdiendo otros amigos por juntarse con Auggie, que no es popular. Aparecen
otros personajes como Julian, el abusón de la escuela que molesta a Jack y Auggie.
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Un día Jack golpea a Julian por insultar a Auggie y es suspendido unos días. Luego vuelve
a la escuela y sus compañeros lo ignoran por orden de Julian, que ha puesto a todos contra
él. Solo Auggie y algunos otros siguen siendo sus amigos. Jack siente culpa por haber
hablado mal de Auggie en el pasado.

También se narra la perspectiva de Justin, el novio de Via, cuando conoce a Auggie por
primera vez y cómo reflexiona sobre la suerte y el azar. Luego Justin acompaña a Jack a la
parada del autobús y lo defiende de Julian y sus amigos.

Olivia, la hermana de Auggie, no quiere que su familia vaya a ver una obra de teatro en la
que ella actúa porque tiene miedo de que la relacionen con Auggie. Se siente culpable por
sentirse así. Justin la consuela y comprende sus sentimientos encontrados.
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Resumen de La lección de August por
capítulos
El libro se divide en ocho partes diferentes, no en capítulos.

Parte 1 - August

August es un niño de 10 años que nació con una deformidad facial muy rara. Desde
pequeño ha tenido que someterse a muchas cirugías y operaciones, y por eso siempre
había estudiado en casa con su madre. Ahora, va a empezar 5o grado en una escuela
regular por primera vez. Está muy nervioso ya que nunca ha ido a la escuela y teme cómo
reaccionarán los otros niños a su apariencia.

Sus padres lo llevan a conocer la escuela antes del primer día. Allí conoce a algunos
compañeros como Jack, Julian y Charlotte. Al principio se muestran amables,
especialmente Jack, pero luego Julian hace comentarios hirientes sobre la cara de August.
En su primer día de clases, August se sienta atrás en todas las clases para que no lo miren
tanto. Se da cuenta que todos lo miran fijamente o evitan mirarlo. En la cafetería, una niña
llamada Summer se sienta con él y le cae muy bien. En las clases, Jack se sienta a su lado
y se muestra amigable.

En Halloween, August oye a Jack y otros niños burlándose de él muy cruelmente. Esto lo
hiere profundamente ya que pensaba que Jack era su amigo. No quiere volver a la escuela,
pero su hermana Via lo convence de hacerlo. En su fiesta de cumpleaños, pocos
compañeros asisten. Sigue sintiéndose como un extraño en la escuela. Nota que nadie
quiere tocarlo, como si tuviera una enfermedad contagiosa. Lucha por sentirse normal e
ignorar las burlas, pero no es fácil. Al final de la primera parte, aunque triste, August decide
seguir adelante e ir a la escuela.

Parte 2 - Via

Via es la hermana mayor de August. Cuenta sobre crecer con un hermano con necesidades
especiales y cómo sus padres dedicaban mucho tiempo y atención a August. A Via le tocó
ser muy independiente desde pequeña. Quiere mucho a August, pero a veces es difícil para
ella que la gente la identifique solo como "la hermana del niño deforme".

Este año, Via empieza la preparatoria. Sus amigas de años, Miranda y Eva, ahora se juntan
con el grupo popular y dejan de lado a Via. Ella se hace amiga de Eleanor y su nuevo grupo
de compañeros. Un día, August le cuenta muy triste que escuchó a Jack, su supuesto
amigo, burlándose cruelmente de él. Via lo convence de seguir yendo a la escuela y
enfrentar la situación.



Resumen de La Lección de August - Miresumen.es

Via extraña a su abuela, quien murió en Halloween algunos años atrás. Recuerda lo
importante que fue su abuela para ella y lo mucho que la apoyó. Via se da cuenta que a
veces ella también ha sentido rechazo o miedo ante la apariencia de August, aunque lo
quiere mucho. Lucha por comprender la perspectiva de August y apoyarlo. Al final de la
segunda parte, Via está decidida a ser una buena hermana para August.

Parte 3 - Summer

Summer se hace amiga de August y se sienta con él en el comedor, lo que sorprende a
todos. Ella lo hace por bondad, no porque se lo pidiera el director. Summer y August se
hacen buenos amigos, trabajan juntos en un proyecto egipcio para la clase. Ella lo invita a
su casa y conoce a su familia. Ve lo duro que es para August ser siempre el centro de
atención y burlas. En Halloween, Summer es invitada a una fiesta de Savanna, una chica
popular, pero la presionan para que no sea amiga de August. Ella se va de la fiesta y se da
cuenta de la crueldad de algunos niños con August.

Parte 4 - Jack

Jack era amigo de August al principio del año porque se lo pidió el director, pero luego
realmente se hicieron amigos. Sin embargo, en Halloween, Jack habla mal de la apariencia
de August con Julian y sus amigos populares, sin saber que August los estaba escuchando
con su disfraz. August deja de hablar con Jack. Más tarde, Jack se da cuenta de su error y
se disculpa, golpeando incluso a Julian por insultar a August. Jack y August vuelven a ser
amigos. Jack aprende a no juzgar a August y a valorar su amistad por encima de la
popularidad.

Parte 5 - Justin

Justin es el nuevo novio de Via, la hermana mayor de August. Al conocer a August, Justin
se sorprende pero trata de no mostrarlo. Observa la dinámica cariñosa de la familia
Pullman. Un día acompaña a Jack, amigo de August, a la parada del autobús y se da
cuenta del acoso que sufre. Más tarde, Justin habla con Miranda, compañera del instituto y
amiga de la infancia de Via, y ella le muestra una foto de August cuando era pequeño.
Justin se da cuenta de las dificultades que August ha enfrentado. Via no quiere que sus
padres asistan a una obra escolar para no incomodar con la presencia de August. Justin
comprende sus sentimientos encontrados. Reflexiona sobre cómo el universo fue injusto
con August pero se compadece de él de otras formas.

Parte 6 - August

Esta parte comienza con Auggie recibiendo excelentes calificaciones en la feria de ciencias
junto a su amigo Jack. Luego, describe a Auggie sintiéndose como el polo norte, atrayendo
la atención de todos a su alrededor. También habla de cómo Auggie finalmente necesita
usar audífonos, lo cual lo avergüenza. Via parece estar guardando un secreto sobre ir a la
universidad y se pelea con su madre. Auggie se da cuenta que Via no quiere que sus
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amigos universitarios conozcan a Auggie. Él se enfada y llama mentirosa a Via. Luego, la
perra de la familia Daisy enferma repentamente y tiene que ser llevada a la veterinaria.
Auggie está muy triste por la enfermedad de Daisy.

Parte 7 - Miranda

Esta parte se enfoca en Miranda, la ex mejor amiga de Via. Ella había inventado la historia
en el campamento de que tenía un hermano pequeño deforme. Luego en la secundaria,
Miranda cambia su look y amistades, distanciándose de Via. Miranda se fija en el novio de
Via, Justin. Ella se une al club de teatro donde está Via para acercarse a Justin. Cuando Via
no puede actuar debido a una enfermedad, Miranda le da su papel a propósito a Via. Via
actúa extraordinariamente y Miranda se arrepiente de haberse distanciado de ella y su
familia. Después de la obra Miranda abraza afectuosamente a Auggie.

Parte 8 - August

Auggie va de campamento con sus compañeros. En el primer día exploran el bosque y
Auggie disfruta los nuevos sonidos que puede escuchar con sus audífonos. En la noche,
Auggie y Jack son atacados por unos bravucones mayores, pero son rescatados por
algunos compañeros. A la mañana siguiente, el director informa a Auggie que encontró sus
audífonos dañados en la taquilla de uno de los bravucones. Auggie es premiado en la
graduación de quinto grado por su valentía y amabilidad. Todos sus compañeros, incluso los
que antes lo molestaban, ahora lo aplauden y abrazan. Auggie se siente flotando de
felicidad. Camina a casa después de la ceremonia reflexionando en lo lejos que ha llegado y
lo orgullosa que está su madre de él.
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La lección de August: análisis de los
personajes
Personajes principales

August Pullman

El protagonista, un niño de 10 años con una rara deformidad facial que comienza la escuela
secundaria después de años de educación en casa. Es un niño dulce pero ingenuo. Sufre
bullying y discriminación en la escuela. También le llaman Auggie, es muy inteligente y
amable. Al final, es premiado por su valentía.

Olivia (Via) Pullman

La hermana mayor de August, de 15 años. Es comprensiva con su hermano, a quien quiere,
pero también está celosa de la atención que recibe. Lucha por establecer su identidad
aparte de ser la "hermana de August". Se siente culpable por sentir vergüenza de él a
veces. Finalmente actúa extraordinariamente, demostrando su amor por él.

Justin

Novio de Via, la hermana de August. Trata de entender la situación de la familia Pullman.

Miranda

La ex mejor amiga de Via. Cambia su look y amistades pero extraña a la familia de Via.
Ayuda a que Via actúe en la obra de teatro y se reconcilia con Auggie.

Isabel Pullman

La madre de August y Via. Amorosa y protectora de August. Ha dedicado años a cuidar de
él. Se preocupa por ambos hijos.

Nate Pullman

El padre de August y Via. Más relajado que Isabel. Trata a August con normalidad. Apoya la
independencia de Via.

Jack Will

Compañero de clase de August. Duda internamente si debe seguir siendo su amigo frente a
la presión de los demás. Al principio amigable, pero luego se revela que estaba fingiendo
por pedido del director. Finalmente, se vuelve el mejor amigo de Auggie, defendiéndolo de
los bravucones y manteniéndose siempre leal a él.
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Julian Albans

Compañero de clase antipático que hace bullying a August. Sus comentarios son crueles e
hirientes.

Charlotte

Compañera amable que defiende a August del bullying. Habla mucho y da información a
Jack.

Personajes secundarios

Directora García

Amable con August. Trabaja para el director.

Director Traseronian

Director de la escuela secundaria Beecher. Quiere integrar a August.

Sr. Browne

Maestro de lengua amigable. Enseña lecciones de vida.

Christopher

Amigo de la infancia de August. Se mudó lejos pero aún son cercanos.

Eva

Amigas de Via que cambian en la secundaria. Se distancian.

Abuela de Via

Muy cercana a Via. Muere antes de los eventos del libro.

Eleanor

Nueva amiga de Via en el instituto. Amigable.

Summer

Compañera de clase que es amiga de August.

Jamie

Hermano menor de Jack.

Amos, Miles, Henry
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Compañeros que inicialmente molestan a Auggie pero luego lo defienden de los bravucones
y se hacen sus amigos.

Eddie

El bravucón que ataca a Auggie y roba sus audífonos.

Daisy

La perra de la familia que muere, dejando triste a Auggie.
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Comentario de texto de La lección de August

Siempre hacemos nuestros comentarios de texto con la misma estructura, para facilitar el
uso de los mismos como base para realizar tus propios comentarios.

Autor y Época Literaria

La autora es R.J. Palacio, una diseñadora e ilustradora estadounidense que publicó esta
novela en 2012. Pertenece a la literatura contemporánea del siglo XXI.

Texto y Obra

El texto forma parte de la novela "La lección de August", que narra la historia de August
Pullman, un niño con anomalías faciales que se enfrenta al reto de asistir a la escuela
primaria. Las partes analizadas corresponden a la sexta, séptima y octava parte del libro.

Género Literario

El género literario es narrativa, en concreto novela realista contemporánea.

Forma

Narrador: omnisciente en 3a persona.
Personajes: August es el protagonista. Los principales son su hermana Via, su amigo Jack y
su ex amiga Miranda. Los secundarios son la familia y compañeros de Auggie.
Tiempo: lineal, cubriendo un año escolar.
Espacio: la ciudad de Nueva York.
Texto narrativo con descripciones y diálogos.
Estilo directo en los diálogos.
Uso de conectores temporales como "luego", "entonces", "después", para cohesionar la
trama.
Contiene metáforas como "soy como el polo norte".

Contenido
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Resumen: Auggie es un niño con problemas faciales que sobrelleva el bullying en la escuela
gracias a su fortaleza interior y al apoyo de algunos amigos y familiares. Al final es
recompensado por su valor.
Tema central: la importancia de la amabilidad, la compasión y la fortaleza interior para
afrontar las adversidades.
Temas secundarios: la discriminación, las relaciones familiares y de amistad, el bullying.
Partes: se aprecian una introducción donde se presentan los personajes, un desarrollo con
la trama central y un desenlace con la recompensa a Auggie.

Conclusión

"La lección de August" muestra una historia conmovedora sobre la valentía para afrontar las
diferencias. La autora transmite de forma realista valores como la compasión, la lealtad y la
fortaleza interior. Es una lectura que invita a la reflexión, muy recomendable por su
profundidad temática articulada con sencillez narrativa. Personalmente me ha impactado la
historia de Auggie y he sentido cómo la autora hace un alegato a favor de la inclusión y la
amabilidad.


